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افتتاح کارگاه هنر درمانی بهزیستی در شهرستان سرعین

تأکید فرماندار سرعین بر استفاده از ظرفیتهای هنری برای بهبود مهارتهای ارتباطی و کاهش تنشهای اجتماعی

مراسم هنر درمانی بهزیستی در شهرستان سرعین با حضور فرماندار، مدیرکل بهزیستی استان و جمعی از مسئولان و اعضای مرتبط، افتتاح شد. این مرکز با هدف بهره گیری از

شیوه های نوین مداخله ای و ارتقای کیفیت زندگی جامعه هدف راه اندازی شده دکتر باقرزاده، فرماندار سرعین در این مراسم، طی سخنانی با استقبال از رویکردهای نوین

بهزیستی، هنر درمانی را ابزاری کارآمد برای تقویت سلامت روان و کاهش آسیب های اجتماعی دانست. وی تأکید کرد که حرکت به سوی آموزش های کاربردی و خلاقانه، مسیری

ضروری و اثرگذار برای حل مسائل و معضلات اجتماعی در جامعه است. وی ریشه بسیاری از آسیب ها را ضعف در مهارت های ارتباطی و آگاهی دانست و بر اهمیت برگزاری کارگاه

های آموزشی با محوریت ریشه یابی تعارضات و آموزش «گوش دادن مؤثر» تأکید کرد. به اعتقاد ایشان، این رویکرد می تواند به عنوان راهکاری عملیاتی در بهبود روابط انسانی و

کاهش تنش های اجتماعی مورد بهره برداری قرار گیرد. فرماندار سرعین در پایان، بر لزوم پیاده سازی عملی آموخته های این کارگاه ها در زندگی روزمره تأکید کرد. وی تصریح

نمود که تبدیل دانش نظری به مهارت های کاربردی در مسیر حل مسئله، کلید اصلی برای ایجاد تغییرات ملموس، پایدار و ارتقای کیفیت زندگی در سطح جامعه است.
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